V CONGRESO ACCU 2026

#SomosUno

PROGRAMA DEFINITIVO

9:30 - 9:35h
Bienvenida al V Congreso ACCU

9:35 - 9:45h
Firmma del | Convenio ACCU-GETEII

9:45 - 10:00h
Apertura institucional

BLOQUE 1: PREVENIR

10:00 - 10:25h - Nutricion en la Ell: menos tendencia y mas ciencia
10:30 - 11:05h - Deporte y Ell: experiencia + evidencia

BLOQUE 2: INNOVAR

11:10 - 11:40h - Datos en salud: gobernanza y sequridad

11:40h - 12:10h
Descanso - Coffee break

BLOQUE 3: INTEGRAR

12:10 - 12:40h - E/l con perspectiva de género
12:45 - 13:25h - Toda una vida: envejecimiento y Ell

13:30h - 13:35h
Cierre



